


6. भयानक रस 

 भयप्रद वस्तु या घटना दखेने सुनने अथवा प्रबल शत्रु के 
ववद्रोह आदद से भय का संचार होता ह।ै यही भय स्थायी भाव जब 
ववभाव, अनुभाव और संचारी भावों में पररपुष्ट होकर आस्वाद्य हो 
जाता ह ैतो वहााँ भयानक रस होता ह।ै उदाहरण- 

• “एक ओर अजगरवह लवख, एक ओर मृगराय। 
ववकल बटोही बीच ही, परयों मूरछा खाय।।” 

 यहााँ पवथक के एक ओर अजगर और दसूरी ओर ससह की 
उपवस्थवत से वह भय के मारे मूर्छछत हो गया ह।ै यहााँ भय स्थायी 
भाव, यात्री आश्रय, अजगर और ससह आलम्बन, अजगर और ससह 
की भयावह आकृवतयााँ और उनकी चेष्टाएाँ उद्दीपन, यात्री को मूछाा 
आना अनुभाव और आवेग, वनवेद, दनै्य, शंका, व्यावध, त्रास, 
अपस्मार आदद संचारी भाव हैं, अत: यहााँ भयानक रस ह।ै 

 



7. बीभत्स रस 
 वीभत्स रस का स्थायी भाव जुगुप्सा या घृणा ह।ै अनेक ववद्वान् 
इसे सहृदय के अनुकूल नहीं मानते हैं, दिर भी जीवन में जुगुप्सा या 
घृणा उत्पन्न करने वाली पररवस्थवतयााँ तथा वस्तुएाँ कम नहीं हैं। अत: 
घृणा का स्थायी भाव जब ववभाव, अनुभाव और संचारी भावों से पुष्ट 
होकर आस्वाद्य हो जाता ह ैतब बीभत्स रस उत्पन्न होता ह।ै उदाहरण- 

• “वसर पर बैठ्यो काग आाँख दोउ खात वनकारत। 
खींचत जीभसह स्यार अवतवह आनन्द उर धारत।। 
गीध जााँघ को खोदद खोदद के मांस उपारत। 
स्वान आंगुररन कारट-कारट कै खात ववदारत।।” 

 यहााँ राजा हररश्चन्द्र श्मशान घाट के दशृ्य को दखे रह ेहैं। उनके 
मन में उत्पन्न जुगुप्सा या घृणा स्थायी भाव, दशाक (हररश्चन्द्र)ं आश्रय, 
मुदें, मांस और श्मशान का दशृ्य आलम्बन, गीध, स्यार, कुत्तों आदद का 
मांस नोचना और खाना उद्दीपन, दशाक/राजा हररश्चन्द्र का इनके बारे में 
सोचना अनुभाव और मोह, ग्लावन आवेग, व्यावध आदद संचारी भाव हैं, 
अत: यहााँ बीभत्स रस ह।ै 



8. अद्भुत रस 

 अलौदकक, आश्चयाजनक दशृ्य या वस्तु को दखेकर सहसा ववश्वास 
नहीं होता और मन में स्थायी भाव ववस्मय उत्पन्न होता ह।ै यही ववस्मय 
जब ववभाव, अनुभाव और संचारी भावों में पुष्ट होकर आस्वाद्य हो 
जाता ह,ै तो अद्भुत रस उत्पन्न होता ह।ै उदाहरण- 

• “अम्बर में कुन्तल जाल दखे, 
पद के नीचे पाताल दखे, 
मुट्ठी में तीनों काल दखे, 
मेरा स्वरूप ववकराल दखे, 
सब जन्म मझी से पाते हैं, 
दिर लौट मुझी में आते हैं।” 

 यहााँ स्थायी भाव ववस्मय, ईश्वर का ववराट् स्वरूप आलम्बन, 
ववराट् के अद्भुत दियाकलाप उद्दीपन, आाँखें िाड़कर दखेना, स्तब्ध, 
अवाक् रह जाना अनुभाव और भ्रम, औत्सुक्य, वचन्ता, त्रास आदद 
संचारी भाव हैं, अत: यहााँ अद्भुत रस ह।ै 

 



9. शान्त रस 
 संसार और जीवन की नश्वरता का बोध होने से वचत्त में एक 
प्रकार का ववराग उत्पन्न होता ह ैपररणामत: मनुष्य भौवतक तथा 
लौदकक वस्तुओं के प्रवत उदासीन हो जाता ह,ै इसी को वनवेद कहते हैं। 
जो ववभाव, अनुभाव और संचारी भावों से पुष्ट होकर शान्त रस में 
पररणत हो जाता ह।ै उदाहरण- 

• “सुत ववनतादद जावन स्वारथरत न करु नेह सबही ते। 
अन्तसह तोवह तजेंगे पामर! तू न तजै अबही ते। 
अब नाथसह अनुराग जाग जड़, त्यागु दरुदसा जीते। 
बुझै न काम अवगवन ‘तुलसी’ कहाँ ववषय भोग बह घी ते।।” 

 यहााँ स्थायी भाव, वनवेद आश्रय, सम्बोवधत सांसाररक जन 
आलम्बन, सुत ववनता आदद अनुभाव, सुत ववनतादद को छोड़ने को 
कहना संचारी भाव धृवत, मवत ववमशा आदद हैं, अत: यहााँ शान्त रस ह।ै 
शास्त्रीय दवृष्ट से नौ ही रस माने गए हैं लेदकन कुछ ववद्वानों ने सूर और 
तुलसी की रचनाओं के आधार पर दो नए रसों को मान्यता प्रदान की है-
वात्सल्य और भवि। 

 



10. वात्सल्य रस 

 वात्सल्य रस का सम्बन्ध छोटे बालक-बावलकाओं के प्रवत माता-
वपता एवं सगे-सम्बवन्धयों का प्रेम एवं ममता के भाव से ह।ै वहन्दी 
कववयों में सूरदास ने वात्सल्य रस को पूणा प्रवतष्ठा दी ह।ै तुलसीदास की 
वववभन्न कृवतयों के बालकाण्ड में वात्सल्य रस की सुन्दर व्यंजना द्रष्टव्य 
ह।ै वात्सल्य रस का स्थायी भाव वत्सलता या स्नेह ह।ै उदाहरण- 

• “दकलकत कान्ह घुटुरुववन आवत। 
मवनमय कनक नन्द के आाँगन वबम्ब पकररबे धावत। 
कबहाँ वनरवख हरर आप छााँह को कर सो पकरन चाहत। 
दकलदक हाँसत राजत द्व ैदवतयााँ पुवन पुवन वतवह अवगाहत।।” 

 यहााँ स्थायी भाव वत्सलता या स्नेह, आलम्बन कृष्ण की बाल 
सुलभ चेष्टाएाँ, उद्दीपन दकलकना, वबम्ब को पकड़ना, अनुभाव रोमांवचत 
होना, मुख चूमना, संचारी भाव हषा, गवा, चपलता, उत्सुकता आदद हैं, 
अत: यहााँ वात्सल्य रस ह।ै 

 


